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S P Ę D Ź  Z  N A M I  A K T Y W N E   
W A K A C J E  W  M I E Ś C I E !

S P R A W D Ź  N A S Z Ą
W A K A C Y J N Ą  O F E R T Ę  D L A
D Z I E C I  O D  5  -  1 3  L A T  



N a s z e  P ó ł k o l o n i e  w  L e m o n  F i t n e s s  t o  w s p a n i a ł y  a k t y w n y  c z a s
d l a  d z i e c i  w  w i e k u  o d  5  -  1 3  l a t .  
C o d z i e n n a  d a w k a  b a s e n u  o r a z  p o z o s t a ł y c h  z a j ę ć ,  a n i m a c j i
o r a z  s p o r t o w y c h  a k t y w n o ś c i  t o  d l a  d z i e c i  i n t e n s y w n y
n i e z a p o m n i a n y  c z a s !  T o  p o ł ą c z e n i e  n a u k i  p ł y w a n i a  o r a z
w a k a c y j n e j  z a b a w y  p o d  o p i e k ą  n a s z y c h  i n s t r u k t o r ó w  o r a z
w y c h o w a w c ó w .
P o d c z a s  n a s z e j  W o d n e j  P ó ł k o l o n i i  w  L e m o n i e  d z i e c i  r e a l i z u j ą  8
l e k c j i  N a u k i  P ł y w a n i a  z g o d n i e  z  p r o g r a m e m  d l a  d a n e j  g r u p y
z a a w a n s o w a n i a .  N i e  z a b r a k n i e  o c z y w i ś c i e  w o d n y c h ,
w a k a c y j n y c h  z a b a w  o r a z  a n i m a c j i .  B a s e n  o d b y w a  s i ę  7  r a z y  w
c i ą g u  t y g o d n i a ,  c o  z  p e w n o ś c i ą  u c i e s z y  w o d n y c h  m i ł o ś n i k ó w .

C z ę s t o  z a d a w a n e  p y t a n i a :

J a k  s i ę  z a p i s a ć  n a  p ó ł k o l o n i e ?
O d p o w i e d ź :  A b y  s i ę  z a p i s a ć  n a  p ó ł k o l o n i e  w y s t a r c z y  w y b r a ć
o d p o w i e d n i  t e r m i n  i  j e ś l i  j e s t e ś  n a s z y m  u c z e s t n i k i e m  z a j ę ć
s k o r z y s t a ć  z  z a p i s u  p r z e z  p a n e l  A c t i v e  N o w ,  j e ś l i  j e s t e ś  n o w y m
u c z e s t n i k i e m  s k o r z y s t a ć  z  z a p i s ó w  n a  n a s z e j  s t r o n i e  i n t e r n e t o w e j
C z y  n a  p ó ł k o l o n i e  m o ż e  d o ł ą c z y ć  u c z e s t n i k  n i e  u m i e j ą c y  p ł y w a ć ?
O d p o w i e d ź :  J a k  n a j b a r d z i e j ,  w  p i e r w s z y  d z i e ń  p ó ł k o l o n i i  i n s t r u k t o r z y
d z i e l ą  d z i e c i  n a  3  g r u p y  z a a w a n s o w a n i a  -  p o c z ą t k u j ą c a ,
ś r e d n i o z a a w a n s o w a n a  o r a z  z a a w a n s o w a n a .
C z y  n a  p ó ł k o l o n i e  m o ż e  d o ł ą c z y ć  u c z e s t n i k  p o n i ż e j  5  r o k u  ż y c i a ?
O d p o w i e d ź :  Z e  w z g l ę d u  n a  z a a w a n s o w a n i e  n a s z e g o  p r o g r a m u
p ó ł k o l o n i i  p r z y j m u j e m y  u c z e s t n i k ó w  o d  5  r o k u  ż y c i a .
C z y  u c z e s t n i k  m o ż e  w z i ą ć  u d z i a ł  w  w i ę c e j  n i ż  j e d n y m  t u r n u s i e ?
O d p o w i e d ź :  O c z y w i ś c i e !  N a s z  p r o g r a m  n a  k a ż d y  t u r n u s  r ó ż n i  s i ę  o d
p o z o s t a ł y c h ,  d o d a t k o w o  j e ś l i  d z i e c k o  u c z e s t n i c z y ł o  j u ż  w  j e d n y m
t u r n u s i e  m o ż e  p r z e s k o c z y ć  n a  k o l e j n y  p o z i o m  z a a w a n s o w a n i a  n a
b a s e n i e
K i e d y  n a l e ż y  z a p ł a c i ć  z a  p ó ł k o l o n i e ?
O d p o w i e d ź :  G d y  z a p i s z e s z  s i ę  n a  p ó ł k o l o n i e ,  w  m a i l u
p o t w i e r d z a j ą c y m  z a p i s  o t r z y m a s z  i n f o r m a c j ę  o d n o ś n i e  w p ł a t y
z a l i c z k i  p o t w i e r d z a j ą c e j  r e z e r w a c j ę  m i e j s c a  o r a z  p o z o s t a ł e j  k w o t y .

WODNE PÓŁKOLONIE



Z a p e w n i a m y  c z a s  o d  8 : 0 0  d o  1 6 : 0 01 .
M a m y  a ż  7  g o d z i n  w  w o d z i e ,  s p ę d z a j ą c  j e  n a  n a u c e
p ł y w a n i a ,  w o d n y c h  g r a c h  i  a n i m a c j a c h .  

2 .

M a m y  3  p o s i ł k i  :  I I  ś n i a d a n i e ,  o b i a d  o r a z  p o d w i e c z o r e k3 .
P r z y g o t o w a n i e  n i e z w y k ł e j  p a m i ą t k i  w  f o r m i e
d z i e n n i c z k a  p ó ł k o l o n i i  z  n i e z b ę d n y m i  i n f o r m a c j a m i
o r a z  z d j ę c i a m i .

4 .

R e a l i z u j e m y  p l a n  w y c i e c z e k / a n i m a c j i / w a r s z t a t ó w
z g o d n i e  z  h a r m o n o g r a m e m

5 .

 

W CZASIE TURNUSU
PÓŁKOLONII:

Koszt wodnej półkolonii to 990 zł

TURNUS I 
30.06-4.07.2025
Poniedziałek: Basen/Warsztaty przyrodnicze 
Wtorek: Basen/Muzeum przyrodnicze/Basen
Środa: OCR KIDS/Basen
Czwartek: Basen/Gry i zabawy na świeżym powietrzu/Basen
Piątek: Lemonowe kino/Warsztaty plastyczne/Basen

TURNUS II 
7-11.07.2025
Poniedziałek: Basen/Warsztaty przyrodnicze
Wtorek: Basen/historyland/Basen Bałtyku"/Basen
Środa: Warsztaty,,moja biżuteria"/Basen
Czwartek: Basen/Gry i zabawy na świeżym powietrzu/Basen
Piątek: rozgrywka ,,flagi"/Warsztaty plastyczne/Basen

TURNUS III 
21-25.07.2025
Poniedziałek: Warsztaty przyrodnicze/basen
Wtorek: Basen/ogród botaniczny/Basen
Środa: tatuaże brokatowe, pokaz baniek, animacje/Basen
Czwartek: Basen/Gry i Zabawy na świeżym powietrzu/Basen
Piątek: Rozgrywka Petang/warsztaty plastyczne/Basen



ul. Ludwinowska 11/poziom -1 Lemon Fitness
kontakt: nabombe@lemonfitness.pl

TURNUS IV 
28.07-1.08.2025
Poniedziałek:  Warsztaty przyrodnicze/Basen
Wtorek: Basen/ogród doświadczeń/Basen
Środa: Warsztaty ogrodnicze/Basen
Czwartek: Basen/Gry i zabawy na świeżym powietrzu/Basen
Piątek: Wycieczka śladami wisły/warsztaty plastyczne/Basen

TURNUS V 
4-8.08.2025
Poniedziałek: Warsztaty przyrodnicze/Basen
Wtorek: Basen/muzeum przyrodnicze/Basen
Środa: malowanie na płótnie/Basen
Czwartek: Basen/Gry i zabawy na świeżym powietrzu/Basen
Piątek: ocr kids/warsztaty plastyczne/Basen

TURNUS VI 
18-22.08.2025
Poniedziałek: warsztaty przyrodnicze/Basen
Wtorek Basen/muzeum inżynierii miejskiej/Basen
Środa: Warsztaty kulinarne/Basen
Czwartek: Basen/Gry i zabawy na świeżym powietrzu/Basen
Piątek: Wycieczka do parku bednarskiego/warsztaty plastyczne/Basen

TURNUS VII 
25-29.08.2025
Poniedziałek: Warsztaty przyrodnicze/Basen
Wtorek: Basen/muzeum lotnictwa polskiego/Basen
Środa: warsztaty taneczne/Basen
Czwartek: Basen/Gry i zabawy na świeżym powietrzu/Basen
Piątek: gra terenowa/warsztaty plastyczne/Basen


